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                                                                                                                                           План 

внеурочной деятельности 

2018-2019 уч.год. 

1-4 классы 

№ Направление Название  

курса 

Классы/количество часов Количест- 
во часов в 

неделю 
1е 2е 3е 4е 

1е 

от-

дел. 

2е  

от-

дел. 

1е 

от-

дел. 

2е 

 от-

дел. 

1е  

от- 
дел. 

2 е 

от-

дел. 

1е  

от-

дел. 

2 е 

от- 
дел. 

1. Общеинтеллек-

туальное 
Шахматы 3 1 1 

 

 1 - 1 - 7 

«Умники и умницы» - - 3  -  2  5 

«Удивительный мир слов» 3 1 3 1 3 1 2 1 15 

«Математика вокруг нас» 3 1 3 1 3 1 2 1 15 

«В гости к литературным героям» 3 1 3 1 2 1 1 1 13 

«Родной край» - - 3 1 2 1 3 1 11 

«Чудесный город» 3 1 - - - - - - 4 

«Конструирование» 3 1   4 1 1 1 11 

2. Социальное «Экономика – первые шаги»    - 1  1 - 2 

Классный час 3 1 3 1 3 1 3 1 16 

«Грамотейка» 1  1   - - - 2 

Экскурсии 3 1 3 - 3 1 3 1 15 

Проектная  деятельность - - 2 1 3 1 3 1 11 

3

. 

3. 

 

Общекультурное 
 

 

 

 

 
 

Хореография 2 1 - 1 - 1 -  5 

«Весёлая палитра»     1    1 

«Серпантин»    2     2 

Театральный - - 1 - - 1 3 - 5 

Подготовка к общешкольным 

мероприятиям и праздникам» 

3 1 3 1 2 1 3 1 15 

4. 
 

 

Физкультурно-

оздоровительное 

Волейбол   1    1  2 

Я- пешеход и пассажир       1  1 

«Вольная борьба»   1    1  2 

 Всего         160 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


