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I. Общие положения.

Учебный план - составная часть организационного раздела основной образовательной
программы начального общего образования, который обеспечивает введение в действие и
реализацию требований ФГОС НОО.

Определяет:

l Общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся;
l состав и структуру образовательных предметных областей;
l последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов;
l формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения.

Учебный план МОУ «СОШ « Свердловский ЦО» разработан на основе следующих
документов:
1. Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской

Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ;
2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа Минобрнауки России от
31декабря 2015 г. № 1576);

3. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 19 декабря 2014 года № 1598 (вступает в силу с 01 сентября 2016 года);

4. Федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями,
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 19 декабря 2014 года № 1599 (вступает в силу с 01 сентября 2016 года);

5. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом
Министерства образования и науки РФ от 30.08. 2013 года № 1015;

6. Приказа Министерства просвещения Российской федерации от 28 декабря 2018 года
№345 “Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к
использованию при реализации, имеющих государсивенную аккредитацию
образовательных программ, начального, общего, основного общего, среднего общего
образования”.

7. Приказа Министерства просвещения Росийской федерации от 18 мая 2020 года
“О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации
от 28 декабря 2018г. №345”

8. Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования
Минобрнауки России от 25 мая 2015 года №08-761 «Об изучении предметных
областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-
нравственной культуры народов России».

9. Постановлениия Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №
189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно- эпидемиологические
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных
учреждениях"» (далее – СанПиН) (в редакции Постановления Главного
государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015).



10. Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г.
№ ТС-945/08 “О реализации прав граждан на получение образования на

родном языке”.
11. Реестром примерных основных общеобразовательных программ. (https://fgosreestr.ru/).

II. Организационные условия реализации учебного плана.

Учебный план обеспечивает выполнение требований к режиму образовательного процесса,
установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 4-летний нормативный срок освоения
образовательных программ НОО для 1 - 4 классов. Общее количество часов учебных предметов за
4 года - 2983час.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,
при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для 1-х классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - 5 уроков за счет урока
физической культуры;

- для 2 - 4-х классов - не превышает 5 уроков при пятидневной учебной неделе.
Учебная неделя пятидневная. Максимально допустимая учебная нагрузка:
- в 1-х классах - не более 21 ч/н;

Особенности организации обучения в 1м классе:
- учебные занятия организованы в первую смену с применением “ступенчатого” режима

обучения:
сентябрь-октябрь - по 3 урока (длительность урока 35мин.);
ноябрь-декабрь - 4 урока (длительность урока 35 мин.);
январь - май - 4 уроков, один раз в неделю - 5 уроков за счет урока физической культуры

(длительность урока 40мин.);
предусмотрено проведение динамической паузы в середине учебного дня

продолжительностью 40 минут.
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих
пределах:

· во 2 -м - до 1,5 ч.,
· в 3-м - до 1,5 ч.,
· в 4-м - до 2 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.30).

Реализация индивидуальных учебных планов может быть организована с помощью
дистанционных технологий.

Содержание образования на уровне НОО реализуется преимущественно за счет введения
учебных предметов (курсов), обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного
подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.

В целях реализации ООП НОО осуществляется деление классов на группы (при
наполняемости 25 человек) при изучении учебных предметов: иностранный язык (английский),
основы религиозной культуры и светской этики .

III. Обязательная часть учебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную
аккредитацию образовательных организациях, реализующих образовательную программу НОО, и
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть УП включает в себя следующие предметные области и учебные
предметы:

1. «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: «Русский язык»,
«Литературное чтение»).



2. “Родной язык и литературное чтение на родном языке” (учебные предметы: “Родной
язык (русский)”, “Литературное чтение на родном языке (русском)”.

3. “Иностранный язык” (учебный предмет “Иностранный язык (английский)”)
4. “Математика и информатика” (учебный предмет “Математика”).
5. “Обществознание и естествознание” (учебный предмет “Окружающий мир”)
6. “Искусство” (учебные предметы: “Музыка” и “Изобразительное искусство”).
7. “Технология” (учебный предмет “Технология”).
8. “Физическая культура” (учебный предмет “Физическая культура”).
9. «Основы религиозных культур и светской этики». Включает в себя учебный предмет

«Основы религиозной культуры и светской этики (по модулям)» в объеме 1ч/н в 4-х классах. На
основании решения родителей (законных представителей) обучающихся в 2020 - 2021 учебном
году будут реализовываться модули «Основы светской этики», «Основы православной культуры».

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, входящих
в федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в
образовательном процессе в образовательных учреждениях на текущий учебный год.

1-4 классы начальной школы в МОУ СОШ «СЦО» работают по УМК «Школа России».

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает

решение важнейших целей современного начального образования:

l формирование гражданской идентичности школьников;
l приобщение их к общекультурным и национальным ценностям, информационным

технологиям;
l готовность к продолжению образования в основной школе;
l формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных

ситуациях;
l личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. Часть,

формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает интересы их
родителей и строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной среды
учреждения. Содержание ООП НОО, отводимое на ЧФУ в рамках УП НОО, используется на
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных часов обязательнй части
учебного плана:

русский язык - 2 часа (в 1-4 классах)
математика - 1 час (в 1-4 классах)
литературное чтение - 1 час ( в 1-4 классах).

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ РФ «Об образовании в

Российской Федерации», основной образовательной программой начального общего

образования, Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом,

Положением о системе оценивания, формах и порядке промежуточной аттестации

обучающихся. Сроки промежуточной (годовой) аттестации с 13.05.2019 по 22.05.2019.

Диагностика сформированности личностных результатов проводится в конце учебного года

школьным психологом. Диагностика проводится с согласия родителей обучающихся и имеет

неперсонифицированный характер.

Содержание итоговых контрольных работ по предметам и интегрированной контрольной

работы разрабатывается методическим объединением и утверждается руководителем

учреждения.



Оценивание знаний младших школьников начинается со 2 класса. В журнал выставляются

отметки за тематические проверочные (контрольные) работы, за контрольные работы по

итогам четверти, проекты, творческие работы, практические работы, полные устные ответы,

выразительное чтение стихотворений наизусть, пересказы.

Количество тематических, проектных работ и итоговых работ установлено по каждому

предмету в соответствии с рекомендациями к программам учебно-методических комплектов.

Успешность освоения учебных программ обучающихся 2–4 классов оценивается по

пятибалльной шкале. Успешность усвоения программ первоклассниками характеризуется

качественной оценкой на основе «Листа образовательных достижений», включающего

совокупность критериев освоения программы первого класса.

4.
Контрольная работа
№1 Решение задач

+ + + 26.04.21 26.04.21 26.04.21
Математика
Аудирование + + + 24-28.05.21 24-28.05.21 24-28.05.21

Перевод с
иностранного языка
на русский

+ + + 15-20.05.21 15-20.05.21 15-20.05.21

Словарный диктант
с транскрибированием
слов

+ + + 17-22.04.21 17-2.04.21 17-22.04.21
3. Иностранный язык

Работа с текстом + + + 15.05.21 15.05.21 15.05.21

Техника чтения + + + 10-14.04.21
2 Литературное чтение

Изложение + + 14.04.21 14.04.21

Словарный диктант + + + 20.04.2021 20.04.
2021

20.04.
2021

Диктант с
грамматическим
заданием

+ + 11.05.21 11.05.21

Контрольное
списывание

+ + + 25.04.2021 25.04.21 25.04.
2021

1. Русский язык

класс/предмет 2
кл.

3 кл. 4
кл
.

2 класс 3 класс 4 класс

Формы
промеж
уточной
аттеста-
ции

Формы
промежуточной
аттестации по
предметам учебного
плана

Периоды
освоения
основной
образовательн
ой
программынач
ального
общего
образования

Срок проведения



Контрольная работа
№2 Решение
математических
выражений

+ + + 18.05.21 18.05.21 18.05.21

проект - - + 24.05.21 24.05.21 24.05.21

9. Основы религиозной
культуры и светской
этики

Комплексный
итоговый тест

+ + + 23.05.21 23.05.21 23.05.21
8. Физическая культура

Комплексный
итоговый тест

+ + + 27.05.21 27.05.21 27.05.21
7. Технология

Комплексный итоговый
тест

+ + + 25.05.21 25.05.21 25.05.21

6. Изобразительное
искусство

Комплексный
итоговый тест

+ + + 26.05.21 26.05.21 26.05.21
5. Окружающий мир



Учебный план начального общего образования в соответствии с требованиями
ФГОС НОО с учетом «ступенчатого» режима обучения

Всего запериод

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузкаприпятидневнойучебной
неделе

20 20
20 20 20 100

Итого 4 4 4 4 4 20
Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 5

Литературное чтение 1 1 1 1 1 5

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 2 2 2 2 2 10

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений

Итого 16 16 16 16 16 84

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 10

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5

Обществознаниеиестествознание
(окружающиймир)

Окружающиймир 2 2 2 2 2 10
Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 15

Основы религиозных
культур и светской этики

-
- -

- - - -

Иностранный язык - - - - - - -

Литературное чтение на родном языке
(русском)

1 1
1 1 1 5

Родной язык и литературное
чтение на родном языке

Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 5

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10
Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 3 3 3 3 3 15
Обязательнаячасть

Ноябрь–декабрь

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузкаприпятидневнойучебной
неделе

15 15
15 15 15 75

Итого 3 3 3 3 3 15
Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 5

Литературное чтение 1 1 1 1 1 5

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 1 1 1 1 1 5

Часть,формируемаяучастникамиобразовательногопроцесса

Итого: 12 12 12 12 12 60

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 10

Технология Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Обществознаниеиестествознание
(окружающиймир)

Окружающиймир 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 7,5
Математика и информатика Математика 2 2 2 2 2 10

Основы религиозных
культур и светской этики

-
- -

- - - -

Иностранный язык - - - - - - -

Литературное чтение на родном языке
(русском)

- -
- - - -

Родной язык и литературное
чтение на родном языке

Родной язык(русский) - - - - - -

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10
Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 3 3 3 3 3 15

Обязательнаячасть

Сентябрь–октябрь

1а 1б 1в 1г 1д

Предметные области Учебные предметы Количествоучебныхчасовпо
классамвнеделе

Всего



Учебный план 1е классы
(январь - май)

Учебный план
2-4 классы

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузкаприпятидневнойучебной
неделе 21 21

21 21 21 105

Итого 4 4 4 4 4 20

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 5

Литературное чтение 1 1 1 1 1 5

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 2 2 2 2 2 10

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений

Итого 17 17 17 17 17 85

Физическаякультура Физическаякультура 2 2 2 2 2 10

Технология Технология 1 1 1 1 1 5

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5

Обществознаниеиестествознание
(окружающиймир)

Окружающиймир 2 2 2 2 2 10

Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 15

Основы религиозных
культур и светской этики

-
- -

- - - -

Иностранный язык - - - - - - -

Литературное чтение на родном языке
(русском)

1 1
1 1 1 5

Родной язык и литературное
чтение на родном языке

Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 5

Литературное чтение 2 2 2 2 2 10

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 3 3 3 3 3 15

Обязательная часть

Январь- май 1а 1б 1в 1г 1д

Педметные области Учебные предметы количество учебных часов
по классам в неделе

Всег
о



Предельно допустимая аудиторная учебная
нагрузкаприпятидневнойучебной неделе 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 276

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48

Математикаиинформатика Математика
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Литературное
чтение

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
Русский языки
литературноечтение

Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений

Итого 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 228

Физическая культура Физическаякультура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Обществознаниеи
естествознание
(Окружающиймир)

Окружающиймир
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

Математикаиинформатика Математика 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы
религиозных
культур и светской
этики (по модулям)

- - - - - - - - 1 1 1 1 4

Литературное
чтение на родном
языке (русском)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Родной язык и
литературное чтение
на родном языке

Родной язык
(русский)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Литературное
чтение

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24
Русский язык и
литературноечтение

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 32

Обязательнаячасть

2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г

Учебные предметы/
модули

Количествоучебныхчасовпоклассамвнеделе/учебномгоду всего

Годовой учебный план на уровень НОО
2020-2021 учебный год



Технология Техно-

логия
25 25 25 25 25 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 533

Изобрази

-тельное

искус-

ство

25 25 25 25 25 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 533

Искусство Музыка 29 29 29 29 29 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 553

Основы

религиоз-

ных

культур и

светской

этики

Основы

религиоз

ных

культур и

светской

этики

(по

моулям)

- - - - - - - - - - 34 34 34 34 136

Общество-

знание и

естество-

знание

Окружа-

ющий мир
62 62 62 62 62 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 1126

Матема-

тика и

информа-

тика

Матема-

тика
91 91 91 91 91 102 10

2

102 102 102 102 102 10

2

102 102 102 102 1679

Иностран

ный язык

Иностранн

ый язык

(англий-

ский)

- - - - - 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 816

Литерату

рное чтение

на родном

языке

(русском)

25 25 25 25 25 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 533

Родной язык

и литерату

рное чтение

на родном

языке

Родной

язык

(русский)

25 25 25 25 25 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 533

Литера-

турное

чтение

66 66 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 1146

Русский язык

и литерату

рное чтение

Русский

язык
99 99 99 99 99 102 102 102 102 102 102 102 102 68 68 68 68 1583

Обязательная часть

1а 1б 1в 1г 1д 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г

Предмет-ная

область

Учеб-ный

предмет

классы

Количество часов в неделю Всег

о

часо

в



Всего за 4 года 12569

Макси-

мально

допусти-

мая

недельная

нагрузка

637 637 645 637 637 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 12569

Матема-

тика
33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 573

Литера-

турное

чтение

33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 573

Часть,

формируе-

мая

участника

ми

образова-

тельного

процесса

при 5-

дневной

неделе

Рус-ский

язык
58 58 58 58 58 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 1106

Итого 513 513 513 513 513 646 646 646 646 646 646 646 646 646 646 646 646 10317

Физическа я

культура

Физи-

ческая

куль-тура

66 66 66 66 66 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 1146



Количество учебных часов
за весь период обучения

1-4 классы

Всего за весь период
обучения

2983
Всего: 637 782 782 782 2983
Итого: 124 136 136 136 532

Математика 33 34 34 34 135

Литературное

чтение

33 34 34 34 135

Часть, формируе-

мая участника ми

образова- тельного

процесса при 5-

дневной неделе

Русский язык 58 68 68 68 262
Итого: 513 646 646 646 2459

Физическая культура Физическая
культура

66 68 68 102 304

Технология Технология 25 34 34 34 131

Изобразительное
искусство

25 34 34 34 131

Искусство Музыка 29 34 34 34 131

Основы

религиозных

культур и светской

этики

Основы
религиозных
культур и светской
этики (по модулям)

- - 34 34

Обществознание и

естествознание

Окружающий мир 62 68 68 68 266

Математика и

информа- тика

Математика 91 102 102 102 397

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

- 68 68 68 204

Литературное
чтение на родном
языке (русском)

25 34 34 - 93

Родной язык и

литерату рное

чтение на родном

языке

Родной язык
(русский)

25 34 34 - 93

Литературное
чтение

66 68 68 68 270
Русский язык и

литературное

чтение

Русский язык 99,0 102 102 102 405
1й 2й 3й 4й

Предметная область Учебный

предмет/ классы

Количество учебных часов по
классам за год

Всего


