
Создание условий по гражданско-патриотическому воспитанию в детском саду в 

работе педагога-психолога 

Гражданско-патриотическое воспитание – сложный и многогранный процесс, 

закладывающий основы любви к Родине, уважения к её истории и культуре, формирование 

активной гражданской позиции уже с раннего возраста. Роль педагога-психолога в этом 

процессе неоценима, поскольку он работает с эмоционально-личностным развитием ребенка, 

закладывая фундамент для будущего гражданина. Задача педагога-психолога – не просто 

транслировать знания, а создать благоприятные психологические условия для развития 

патриотических чувств, основанных на искренних эмоциях и осознанном понимании. 

Работа педагога-психолога по формированию позитивного образа Родины направлена 

на создание у детей эмоциональной привязанности к своей малой родине и гордости за свою 

страну. Важно, чтобы дети с раннего возраста испытывали положительные эмоции, 

связанные с местом, где они живут, и своей страной. 

Игры и творческие задания позволяют детям выразить свои эмоции и отношение к 

Родине в игровой форме. Например, рисуя родные пейзажи, лепя символы города или 

создавая коллажи о любимых местах, дети не только развивают свои творческие 

способности, но и формируют положительный образ своей малой родины. 

Экскурсии и прогулки по городу или региону помогают детям познакомиться с 

историческими и культурными достопримечательностями, узнать о героях и событиях, 

связанных с их родным краем. Это способствует развитию интереса к истории и культуре 

своей страны, формированию чувства гордости за свою малую родину. 

Знакомство с народными традициями и промыслами позволяет детям приобщиться к 

культурному наследию своей страны. Участие в мастер-классах, посещение праздников и 

знакомство с народным творчеством формируют у детей уважение и любовь к традициям и 

культуре своего народа. 

Чтение художественной литературы о родной природе, героях и истории страны 

способствует развитию патриотических чувств у детей. Сказки, рассказы и стихи о мужестве, 

отваге и любви к Родине формируют у детей положительный образ героев и вызывают 

желание подражать им. 

Развитие чувства гордости за свою страну предполагает формирование у детей 

понимания значимости и достижений своей страны. Важно, чтобы дети знали и ценили 

достижения России в различных областях, гордились своей страной и ее историей. 

Беседы и дискуссии на доступном для детей языке позволяют им узнать о 

достижениях России в науке, культуре и спорте. Обсуждая успехи российских ученых, 
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деятелей искусства и спортсменов, педагог-психолог способствует формированию у детей 

гордости за свою страну и ее граждан. 

Познавательные фильмы и мультфильмы о природе России, ее истории и выдающихся 

личностях помогают детям расширить свои знания о своей стране и ее достижениях. 

Визуальный материал делает информацию более доступной и интересной для детей, 

способствуя развитию чувства гордости за свою Родину. 

Изучение государственной символики - флага, герба и гимна - позволяет детям понять 

значение и историю этих символов. Объясняя детям смысл цветов, изображений и слов, 

педагог-психолог способствует формированию у них уважения и гордости за свою страну. 

Воспитание уважения к истории и культуре России является неотъемлемой частью 

гражданско-патриотического воспитания. Цель – сформировать у детей понимание и 

ценность исторического наследия, вызвать интерес к изучению прошлого и развитию 

национальной культуры. Важно, чтобы знакомство с историческими событиями и 

выдающимися личностями происходило в увлекательной и доступной форме, стимулируя 

желание узнавать больше. 

Ролевые игры – эффективный метод вовлечения детей в исторический контекст. 

Воссоздание исторических событий или знакомство с профессиями прошлого в игровой 

форме позволяет детям ощутить себя участниками исторических процессов, лучше понять 

особенности эпохи и роль различных профессий. Это способствует не только усвоению 

фактов, но и развитию креативного мышления, коммуникативных навыков и способности к 

эмпатии. 

Тематические выставки и проекты — это возможность демонстрации знаний и 

творческих способностей детей. Подготовка выставок рисунков, поделок или презентаций, 

посвященных историческим событиям или выдающимся личностям, позволяет закрепить 

полученные знания, развивает самостоятельность, творческие способности и чувство 

гордости за результаты своей работы. 

Успешное гражданско-патриотическое воспитание невозможно без активного 

взаимодействия с семьями. Вовлечение родителей в процесс через совместные проекты и 

домашние задания позволяет укрепить связь между домом и детским садом, создать единую 

воспитательную среду и повысить эффективность образовательного процесса. Совместные 

мероприятия способствуют формированию единых ценностей и укреплению семейных 

связей, что является важным фактором гармоничного развития личности ребенка. 

Патриотизм тесно связан с такими важными эмоционально-нравственными 

качествами, как доброта, отзывчивость, ответственность и сопереживание. Развитие этих 
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качеств является неотъемлемой частью гражданско-патриотического воспитания и играет 

важную роль в формировании гармоничной и социально ответственной личности. 

Тренинги и упражнения, направленные на развитие эмпатии, толерантности и умения 

работать в команде, помогают детям научиться понимать и принимать чувства других 

людей, уважать их мнение и находить компромиссы. Такие занятия способствуют развитию 

эмоционального интеллекта, формированию навыков конструктивного общения и 

сотрудничества. Сюжетно-ролевые игры с элементами решения социальных проблем 

позволяют детям проигрывать различные жизненные ситуации, связанные с оказанием 

помощи, взаимовыручкой и сотрудничеством. В ходе таких игр дети учатся понимать 

ценность взаимопомощи, сопереживать другим и находить пути решения проблем сообща. 

Индивидуальная работа с детьми включает в себя помощь в разрешении конфликтов, 

развитии самооценки и формировании позитивного отношения к себе и окружающим. 

Педагог-психолог помогает детям научиться справляться с негативными эмоциями, 

понимать свои сильные и слабые стороны, а также формирует у них уверенность в себе и 

своих силах. Гармоничное развитие эмоционально-нравственных качеств способствует 

формированию у детей чувства сопричастности к обществу и ответственности за свои 

поступки. 

Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников требует системного и 

комплексного подхода, при котором все виды деятельности в детском саду направлены на 

достижение общей цели. Важно, чтобы работа педагога-психолога была интегрирована с 

деятельностью воспитателей, родителей и других специалистов для создания единой 

воспитательной среды. 

Успешное гражданско-патриотическое воспитание дошкольников невозможно без 

тесного взаимодействия педагога-психолога с воспитателями, родителями и другими 

специалистами. Воспитатели являются основными проводниками патриотического 

воспитания в повседневной работе с детьми. Родители играют важную роль в формировании 

патриотических чувств у своих детей, передавая им семейные традиции и ценности. Другие 

специалисты, такие как музыкальные руководители и инструкторы по физической культуре, 

могут вносить свой вклад в патриотическое воспитание через организацию соответствующих 

мероприятий и занятий. Координация и взаимодействие всех участников образовательного 

процесса позволяют создать единую воспитательную среду и достичь максимального 

эффекта в гражданско-патриотическом воспитании дошкольников. 
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