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	Перечень и функции участников реализации программы
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	Ресурсное обеспечение программы


	Материальная база МОУ «СОШ « Свердловский ЦО»

Социальные партнёры:

Министерство здравоохранения Норвегии

Министерство здравоохранения и социального развития Республики Карелия

Организация «Взрослые для детей», Норвегия

Автономная некоммерческая организация по оказанию услуг по развитию деятельности в рамках проектов в социальной и экономической сферах «Содействие» г. Петрозаводск

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Петрозаводский государственный университет» кафедра социальной работы факультета политических и социальных наук

	Цель программы
	создание системы поддержки здорового образа жизни и профилактики  употребления ПАВ  через внедрение новых подходов и технологий в работе с детьми и родителями

	Основные задачи программы
	· составление банка данных по теме проекта;

· разработка системы работы с семьёй  по профилактике ПАВ и алгоритма её использования;

· создание условий для формирования ценностей семьи, ребенка, ответственного родительства через организацию  социально и личностно  значимой  воспитывающей деятельности;

· совершенствование системы профилактики и раннего выявления семейного неблагополучия на всех уровнях школьного образования;

· расширение взаимодействия с социальными партнёрами  в целях  предотвращения насилия в отношении  несовершеннолетних, профилактики жестокого обращения с детьми

· разработка инструментария для осуществления и оценки инновационной деятельности ;

· организация мониторинга использования Программы профилактики ПАВ и оценка ее эффективности.


	Прогнозируемые конечные результаты деятельности
	· уменьшение факторов риска употребления ПАВ несовершеннолетними; 

·  предотвращение дезадаптации подростков;

· увеличение процента учащихся с положительной мотивацией на здоровый образ жизни; 

· установление более прочных социальных связей с органами системы профилактики употребления ПАВ;

· развитие навыков общения и эмоциональной грамотности у детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста;

· интеграция новых подходов и технологий в систему профилактической работы  школы с семьей

	Продукты инновационной деятельности
	Банк данных по теме  «Система работы с семьёй по профилактике ПАВ»;

Инструментарий для осуществления и оценки эффективности профилактической работы;

Методические рекомендации по использованию программы  «Система работы с семьёй по профилактике ПАВ»

	Возможные формы распространения инновационного опыта
	Публикации,семинары, круглые столы, сайт школы, консультации, методические рекомендации. 

	Риски распространения опыта инновационной деятельности и их компенсация
	Малая мотивированность педагогов к участию в инновационной деятельности; отсутствие опыта ведения исследовательской деятельности; недостаточное стимулирование педагогов-новаторов.

Компенсация: организация обмена опытом в новых формах (клубы, гайд-парки, дебаты), участие в педагогических конкурсах различного уровня, публикации, разработка системы поощрения за ведение исследовательской деятельности.

	Критерии и показатели эффективности реализации программы
	Количественный критерий: увеличение количества педагогов и воспитателей дошкольных отделений  - участников проекта , процент  охвата  семей профилактической работой, уменьшение количества семей «группы риска»

Качественный критерий: качество инновационного продукта – результата проекта.

	Система организации контроля выполнения программы и обеспечения достоверности результатов
	Контроль  за ходом реализации программы осуществляет:

· администрация школы

· координаторы  международного проекта

 Администрация и координаторы  международного проекта:

   -анализируют ход выполнения плана действий по

    реализации программы, вносят предложения по его

    коррекции через:

· диагностические исследования, 

· анкетирование, 

· наблюдение, 

· тестирование,

· изучение и  обобщение педагогического опыта.




Перспективный план реализации 

инновационной деятельности «Педагогическая деятельность по профилактике ПАВ – работа с семьей в интересах ребенка»

	Мероприятие
	Содержание
	Методы и формы работы 
	Участники
	Ожидаемые результаты
	Продукт инновационной деятельности 

	1 этап. Подготовительно-проектный (июнь – октябрь 2014 г.)

	Установочный обучающий семинар в Петрозаводске
	Изучение методик работы с семьями и детьми «группы риска»


	Дискуссии

мастер-классы

работа в группах
	Педагоги, специалисты, работающие с детьми,с семьями «группы риска»


	Повышение квалификации специалистов в области методики работы с семьей и ребенком с целью профилактики употребления ПАВ  в семье и осуществления раннего вмешательства для поддержки функциональности семьи.
	Разработка конкретных

шагов

	Создание банка данных эксперимента
	Работа с научно-исследовательской литературой
	Анализ педагогического опыта, сбор материалов
	Рабочая группа
	Банк данных по теме «Система работы с родителями  в рамках международного проекта « Профилактика ПАВ -работа с семьёй  в интересах  ребёнка»»
	Банк данных по теме «Система работы с родителями  в рамках международного проекта « Профилактика ПАВ -работа с семьёй  в интересах  ребёнка»»

	Создание программы

«Система работы с родителями  в рамках международного проекта « Профилактика ПАВ -работа с семьёй  в интересах  ребёнка»»
	Разработка программы
	Отбор и структурирование материала, адаптация материала к  условиям образования и воспитания центра
	Рабочая группа
	Макет программы

«Педагогическая деятельность по профилактике ПАВ – работа с семьей в интересах ребенка»
	Макет 

программы«Система работы с родителями  в рамках международного проекта « Профилактика ПАВ -работа с семьёй  в интересах  ребёнка»»

	Презентация

программы

 «Педагогическая деятельность по профилактике ПАВ – работа с семьей в интересах ребенка»
	Ознакомление педагогов с технологией реализации проекта. 


	Презентация.

Мастер-класс.

Тренинг.


	Руководители проекта
	Повышение компетенции педагогов, классных руководителей
	Презентация

	2 этап. Практический (ноябрь 2014 -  апрель 2015 г.г.)

	Проведение мониторинга реализации 

программы
	Подборка материала для диагностики результативности и эффективности работы
	Мониторинг, самостоятельная работа, консультации, мастер-классы
	Администрация школы

координаторы проекта
	Овладение навыками исследовательской работы педагогами центра.

Включение методов исследовательской работы в практику педагога.

Повышение эффективности исследовательской и инновационной работы центра.


	Методичес

кие рекоменда

ции по организации профилакти

ческой работы с родителями

дошкольни

ков и школьников

	3 этап. Обобщающий (апрель 2015 - май 2015 г.)

	Итоговый мониторинг результативности 
	СВОТ-анализ

изменений
	Проведение аналитической работы, разработка педагогами дошкольных и школьных отделений дорожных карт
	Педагоги центра,

координаторы проекта
	Эффективная реализация задач проект
	Дорожная карта реализации проекта

	Составление  методических рекомендаций по использованию «Программы»
	Подготовка материалов к практическому использованию 
	Оценка продуктивности реализации программ
	координаторы проекта
	Востребованность методических рекомендаций 
	Методичес

кие рекомендации по использова

нию «Программы 

	«Внедрение макета программы профилактики в образовательную систему Всеволожского района
	Распространение имеющего опыта, методического и презентационного материала во все образовательные учреждения района
	Обмен опытом, адаптация  модели.
	
	Повышение культуры ведения инновационной деятельности;

повышение мотивации к ведению исследовательской деятельности педагогов ОУ


	Альтернативные модели 


                                        Календарный план работы

                                         на 2014-2015 учебный год                                 

	 №пп
	  Планируемые мероприятия
	сроки
	 исполнитель
	примечание

	                           1.Психолого-педагогическое просвещение родителей

	1
	Родительский лекторий

«Причины употребления ПАВ в подростковом возрасте»

Профилактика социальной дезадаптации, профилактика ПАВ.
	Сентябрь

октябрь
	Зам.по ВР
	Родители обучающихся 

2-11 классов 

	2
	Выступления на родительском собрании по теме: «Жестокое обращение в семье как одна из причин начала употребления психоактивных веществ в подростковом возрасте»
	сентябрь-октябрь
	Соц. педагог
	Родители обучающихся    1-11 классов

	3
	Выступления на родительском собрании по теме:

«Роль семьи в профилактике табакокурения среди подростков»

Профилактика ПАВ, формирование здорового образа жизни
	ноябрь
	Соц. педагог
	Родители обучающихся    1-11 классов

	4.
	Родительский лекторий: «Влияние стиля семейного воспитания на психологическое здоровье ребенка»

Сохранение психического здоровья детей.


	октябрь
	Педагог-психолог
	Родители дошкольных отделений

	5.
	Выступление по теме: «Профилактика суицида в семье, что должен знать родитель».

Профилактика жестокого обращения с ребенком в семье, профилактика суицидального поведения
	ноябрь

декабрь


	педагог-психолог
	Родители 1-4

  классов

Родители 

 5-11 классов

	6.
	Киноклуб « Как помочь Йесперу?»
	сентябрь
	Зам.дир по ВР
	Родители дошкольных отделений

Родители 1-4

  классов

Родители 

 5-11 классов



	7.
	Организация индивидуального консультирования родителей
	сентябрь-май
	Зам. дир. по ВР

Педагог-психолог
	По запросу

	8
	Круглый стол для мам «Здоровье девочки»
	декабрь
	Соц.педагог

врач-гинеколог
	Родители обучающихся 

4-7 классов

	                         2.Психолого-педагогическое просвещение педагогов

	1.
	Подготовка рекомендаций и материалов для педагогов ОУ по проведению родительских собраний, классных часов по профилактике ПАВ
	В течение года
	Зам.дир. по ВР
	Формирование методического сборника

	2.
	Посещение семинаров в рамках российско-норвежского проекта 
	Июнь

ноябрь

декабрь
	Рабочая группа
	Выезды в Петрозаводск, Норвегию

	3.
	Проведение семинара для педагогов района
	По согласованию с ВРМЦ
	Рабочая группа
	На базе ВРМЦ или центра

	4.
	Постоянно действующий семинар для классных руководителей «Система работы педагога с подростками по профилактике ПАВ»
	ежемесячно
	Зам.дир. по ВР
	Классные руководители 1-11 классов

	5.
	Постоянно действующий семинар для классных руководителей и воспитателей

«Психологические методы и приемы взаимодействия классного руководителя с родителями «группы риска»
	ежемесячно
	Зам.дир. по ВР
	Классные руководители 1-11 классов

	6.
	Психологическая мастерская  «Работа со знаком +»

«Учитель и проблемы дисциплины. Привлечение внимания как одна из причин трудностей в поведении детей и подростков. Способы помощи»

«Причины возникновения зависимостей детей и подростков и их учет в построении взаимодействия с детьми»

«Агрессивный ребенок. Психологические приемы и способы психолого-педагогической помощи»

«Учет особенностей характера во взаимодействии с детьми и подростками»
	ежемесячно
	Соц. педагог
	Молодые специалисты

	7.
	  Педсовет

«Профориентационная работа в школе как одна из форм успешной социализации современных подростков.»


	апрель
	Администрация
	Педколлектив центра


                                              КРУГ ВНЕКЛАССНЫХ ДЕЛ                         

	  Месяц
	Название и форма проведения мероприятия
	          Аудитория
	Ответственные

	сентябрь
	День знаний


	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	В течение всего года
	Спортивные соревнования
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Учителя физкультуры

	сентябрь
	  Праздник для  первоклассников

«Там на неведомых

    дорожках»
	Обучающиеся 1-аб,родители, ШУС
	Педагоги-организаторы ОДО

	октябрь
	Кто такие друзья Зиппи?

          игра
	1-4 классы, страшая подготовительная группа

  д/с
	Педагоги-организаторы ОДО, воспитатели

	октябрь
	 Театральный фестиваль

 по произведениям

      Е.Носова
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	ноябрь
	Круглый стол для девочек «Семейные ценности»
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	декабрь
	 Творческий фестиваль 

«Россия- страна диалога культур»
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	 декабрь

                 
	 Конкурс семейных

      фоторабот 

«Планета детства»
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	декабрь
	Конкурс сочинений и

   рассказов о ЗОЖ

 «Мы выбираем жизнь» 
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Педагоги-организаторы ОДО

	декабрь
	Новый год в нашей семье-

национальные традиции
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Педагоги-организаторы ОДО

	февраль
	«В здоровой семье здоровый ребёнок»
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	февраль
	Акция «Меняем сигарету на конфету»
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Педагоги-организаторы ОДО

	март
	Конкурс социальных проектов
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Педагоги-организаторы ОДО

	март
	         Дебаты 

 «Пить или не пить?»
	Обучающиеся 8-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	март
	Конкурс социальной рекламы «Кто, если не мы?»
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Воспитательная служба центра

	апрель
	 Фестиваль объединений ОДО «Невская весна"
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги, родители, общественность
	Педагоги-организаторы ОДО

	май
	Участие творческих коллективов центра в конкурсах развличных направленностей и уровней
	Обучающиеся 1-10 классов, педагоги ОДО, родители
	Педагоги центра

	Июнь
	Вернисаж под открытым небом
	ЛОЛ «Радуга»
	Педагоги-организаторы ОДО


Пояснительная записка 

  Актуальность:  На протяжении  многих лет  педагогический коллектив добивается достаточно высоких результатов воспитания  благодаря сложившейся системе  работы, но вместе с тем не теряет  актуальности  вопрос формирования ЗОЖ, профилактики  употребления ПАВ, раннего алкоголизма и наркомании в подростковой среде.

     Создать условия для учебной и социальной успешности каждого обучающегося - наша глобальная цель. Привести  к успеху мотивированного, растущего в родительской любви и ласке  здорового ребёнка- это одна задача.

    А какие необходимо создать условия для успешности детей «группы риска», которые составляют 64,2% от всего количества обучающихся центра? Этот показатель на 3% выше прошлого года (увеличивается количество детей из неполных семей, малообеспеченных, неблагополучных, имеющих проблемы со здоровьем, обучением, общением). 

                    Это задача, которая стоит перед коллективом ежегодно, ежечасно.

    Социально-педагогическое исследование условий воспитания и развития школьников, изучение положения детей в окружающей социальной микросреде — это первый шаг классного руководителя, членов воспитательной службы при выстраивании перспектив  и алгоритма своей работы. Педагоги центра всегда в поиске новых проектов и сотрудничества

 по вопросам сохранения здоровья детей.

           Участие в российско-норвежском проекте  по предупреждению негативных последствий употребления ПАВ  родителями побудило нас к созданию данной программы.

     Без оговорок можно сказать, что на 99 процентов проблемы детства вырастают из условий, которые создает мир взрослых. Норвежские коллеги акцентировали в своем проекте внимание именно на том, какие тактики можно применять, чтоб минимизировать психологический и эмоциональный стресс ребенка, какие находить слова и как выстраивать с такими детьми общение.

   С другой стороны, не менее важно уметь выстроить общение с родителями, которые чаще предпочтут скрыть проблему, «не выносить сор из избы», чем показать себя в плохом свете.    Подобные проблемы не знают национальных различий.

    Гипотеза:

       Если участниками данной программы станут педагоги школ, детских  садов,

      обучающиеся,воспитанники и их родители,специалисты социальных служб, то

      уменьшится количество  детей и взрослых, находящихся в «группе риска» и трудной

      жизненной  ситуации.

   Объект инновационного (экспериментального) исследования: Процесс реализации

     проекта для школ и детских садов «Педагогическая деятельность по профилактике ПАВ –

    работа с семьей в интересах ребенка»

   Предмет инновационного (экспериментального) исследования: 

· система поддержки здорового образа жизни  участников проекта 

    Цели проекта: организационные и просветительские

· создание системы поддержки здорового образа жизни и профилактики  употребления ПАВ  через внедрение новых подходов и технологий в работе с детьми и родителями;

· привлечение широкого круга общественности к решению вопросов профилактики;

· расширение социального партнёрства;

· просвещение родителей

Данные цели определили постановку ряда задач:

Для педагогов:

· повышение профессионализма в работе с родителями по вопросам профилактики ПАВ;

· обучение новым педагогическим технологиям воспитания;

· поддержка и защита детства

Для школьников и воспитанников детских садов:

· воспитание устойчивого приоритета ЗОЖ;

· безопасная и комфортная среда развития.

Целевые группы

·  педагоги и воспитатели центра;

·  учащиеся 1-11 классов;

·  учащиеся «группы риска»;

·  воспитанники дошкольного отделения «группы риска»

·  родители «группы риска»

Основные функции субъектов профилактической деятельности 

при организации работы    по профилактике употребления ПАВ:

Администрация: осуществляет контроль и координацию профилактической работы в образовательном учреждении в целом.

Учителя-предметники, воспитатели дошкольного отделения,классные руководители: благодаря более тесному взаимодействию с коллективом  детей и родителей обладают возможностью наиболее комплексного подхода к решению проблемы (организация внеклассных мероприятий, работа с родителями, взаимодействие с социально-реабилитационной службой школы), обеспечивают организацию профилактической работы на уроках(занятиях).

                                Социально-реабилитационная служба: 

Медсестра: обеспечивает работу медицинского кабинета– одного из важных звеньев

                       профилактики, консультативного пункта для педагогов, детей, родителей.

Педагог -психолог обеспечивает:

· психологическую поддержку педагогического процесса (выявление и предотвращение различных ситуаций риска, возникающих в ходе учебно-воспитательного процесса, позитивное разрешение конфликтных ситуаций);

· психологическое консультирование и сопровождение семей учащихся;

· организационно целостную психологическую помощь детям группы риска, в том числе направление ребенка и его родителей к тому специалисту, который может оказать им квалифицированную помощь вне школы.

Социальный педагог  несет ответственность: 

· за привлечение к совместной деятельности различных заинтересованных организаций, установление с ними постоянных и действенных контактов;

· систематическую работу с семьями школьника (особенно с семьями детей «группы риска»);

 Органы ученического самоуправления: 

· создают общешкольное волонтерское движение;

· проводят социологические опросы;

· организуют сами и участвуют в мероприятиях по профилактике

                     употребления ПАВ.

  Библиотечно-информационный центр: 

· обеспечивает информационно-методическую  базу профилактической работы.

  Отделение дополнительного образования: 

· обеспечивает занятость детей во второй половине дня, организует проведение тематических праздников, досугов , совместное творчество детей, педагогов и родителей.

  Инспектор по делам несовершеннолетних:

· работают с детьми и родителями по вопросам правовой ответственности за употребление, хранение и распространение наркотических средств и психотропных веществ;

· осуществляют юридическое консультирование по проблемам наркомании;

· обеспечивают взаимодействие школы с городской  комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, отделениями профилактики правонарушений несовершеннолетних;

· организуют первичный профилактический учет детей и подростков, замеченных в приеме наркотиков.

